ORIENTACOES PARA EXAME DE MANOMETRIA ESOFAGICA

O exame de manometria esofagica tem por objetive analisar a fungo motora do eséfago e
identificar os esfincteres para posicionamento do cateter de pHmetria ou impedanciometria

esofagica.

ORIENTACOES PARA O EXAME:

1. Chegar 15 minutos antes do hordrio do exame para cadastre, leitura de folheto infor-
mative e preenchimente do terme de consentimento.,

2. Como néo se usa sedagdo, ndo & necessario acompanhante. O paciente pode dirigir
apos o exame.

3. Trazer exames relacionados come: endoscopia digestiva alta, radiografia de eséfago,
manometria e phmetria esofagicas.

4. Trazer pedide médico, autorizacdo do convénio (se necessdrio), carteirinha do convé-
nie, documento de identidade com foto.

5. Suspender, se estiver tomando, os seguintes medicamentos, 48 horas antes do exame:
a) Bromoprida: Plamet, Digesan.
b} Demperidena: Metilium, Peridal.
¢) Metoclopramida: Plasil, Eucil.
6. Jejum:
a) Exame pela manha: jejum absclute com inicie 6 horas antes (inclusive de agua)

b) Exame no periodo da tarde: Pode tomar café da manha até as 8 horas. Depois,
permanecer em jejum absclute.

OBS: Mo caso de realizar apenas a manometria esofdgica, continuar temande os outros
medicamentos normalmente, como omeprazol, lansoprazel, rabepre sl, esomeprazol e
pantoprazol.

Em caso de duvidas, ligar para Gedcenter: (32) 3311-7070 Dr Laura C. Ornellas Halfeld
Enderego: Av. Presidente ltamar Franco, 4001~ salas 401 a 411 \J Diretora Técnica Médica
Torre Leste - Bairro Cascatinha - Juiz de Fora - MG i s S




